
Добро пожаловать в первый информационный бюллетень Европейской сети школ, содействующих укреплению здоровья – 
инициативы, осуществляемой под руководством EuroHealthNet совместно с Европейским региональным бюро Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ) и Сотрудничающим центром ВОЗ по исследованиям в области образования и 
здоровья, который также выполняет функции Кафедры ЮНЕСКО по глобальному здоровью и образованию. 
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Наш путь 
Школы, содействующие 
укреплению здоровья: богатая 
история  

Возрождение одной из наиболее активных и 
эффективных сетей в Европейском регионе 
ВОЗ 

Концепция школ, содействующих укреплению здоровья 
(ШСУЗ), восходит к середине 1980-х годов, черпая 
вдохновение в Оттавской хартии по укреплению 
здоровья. Это привело к созданию в 1992 году 
Европейской сети школ, содействующих укреплению 
здоровья, благодаря уникальному сотрудничеству между 
ВОЗ, Советом Европы и Европейской комиссией. Сеть 
стала мощной движущей силой инициатив и программ 
ШСУЗ во всех 53 государствах-членах Европейского 
региона ВОЗ. В 2007 году она преобразовалась в сеть SHE 
(«Школы здоровья в Европе»), внедрение и координация 
программ которой поддерживались национальными 
координаторами ШСУЗ, назначаемыми министерствами 
здравоохранения или образования по всему Региону. 
После завершения деятельности Сети SHE повестка дня 
в области ШСУЗ получила новый импульс благодаря 
проекту Schools4Health и Стратегии Европейского 
регионального бюро ВОЗ в области охраны здоровья и 
благополучия детей и подростков.

Здоровый старт для здоровой 
жизни 

Новая стратегия в области охраны здоровья 
и благополучия детей и подростков отводит 
центральное место школам, содействующим 
укреплению здоровья 

В октябре 2025 года 53 государства-члена Европейского 
региона ВОЗ приняли новую Стратегию в области охраны 
здоровья и благополучия детей и подростков «Здоровый 
старт для здоровой жизни» на 75-й сессии Европейского 
регионального комитета ВОЗ. Стратегия была разработана 
совместно Европейским региональным бюро ВОЗ и 
РБВЦА ЮНИСЕФ (Региональным отделением для стран 
Европы и Центральной Азии). В течение следующих 5 лет 
стратегия призвана содействовать внедрению подхода 
ШСУЗ в качестве одного из четырех ключевых механизмов 
реализации комплексных мер политики в области охраны 
здоровья детей и подростков. 

В заявлении, представленном на сессии Регионального 
комитета, EuroHealthNet поддержала данную 
Стратегию, особо отметив ценность расширения 
масштабов применения модели ШСУЗ с учетом своей 
координирующей роли в проекте Schools4Health. 
Сотрудничающий центр ВОЗ по исследованиям в 
области образования и здоровья и Кафедра ЮНЕСКО по 
глобальному здоровью и образованию, также являющиеся 
партнерами проекта, внесли вклад в формирование 
доказательной базы для этой Стратегии посредством 
данной статьи, проливающей свет на важность 
межсекторального подхода к школьному образованию.
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https://eurohealthnet.eu/european-network-for-health-promoting-schools/
https://www.who.int/teams/health-promotion/enhanced-wellbeing/first-global-conference
https://schools4health.eu/
https://www.who.int/europe/teams/policy-and-governance-for-health-through-the-life-course/child-and-adolescent-health-and-well-being-strategy--2026-2030
https://www.who.int/europe/teams/policy-and-governance-for-health-through-the-life-course/child-and-adolescent-health-and-well-being-strategy--2026-2030
https://www.who.int/europe/teams/policy-and-governance-for-health-through-the-life-course/child-and-adolescent-health-and-well-being-strategy--2026-2030
https://www.who.int/europe/teams/policy-and-governance-for-health-through-the-life-course/child-and-adolescent-health-and-well-being-strategy--2026-2030
https://eurohealthnet.eu/wp-content/uploads/publications/2025/2510_who-regional-committee-75_child-and-adolescents-health-strategy.pdf
https://schools4health.eu/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666535225000734


Реализация стратегии на практике  

Министерства здравоохранения и образования стран Европейского региона ВОЗ 
объединяют усилия для создания новой Европейской сети школ, содействующих 
укреплению здоровья 

26 февраля 2026 года 42 национальных координатора от министерств здравоохранения и образования присоединились 
к Европейской сети школ, содействующих укреплению здоровья (ENHPS), совместно с ведущими экспертами в данной 
области. Это ознаменовало возобновление приверженности движению ШСУЗ: страны поделились своим опытом и 
проблемами, а также возможностями для дальнейшего сотрудничества. Второе совещание было организовано для 
обсуждения тем, неотъемлемо связанных с внедрением ШСУЗ, включая информационно-разъяснительную деятельность и 
национальные сети, а также для освещения ключевых обновлений, в частности учреждения нового Секретариата. 

Секретариат размещается на базе Европейского регионального бюро ВОЗ при поддержке Сотрудничающего центра 
ВОЗ по исследованиям в области образования и здоровья (который также является Кафедрой ЮНЕСКО по глобальному 
здоровью и образованию) и EuroHealthNet. Прежде всего, Секретариат будет содействовать созданию структуры 
управления Европейской сетью, обеспечивать проведение онлайн-обменов, информировать о последних событиях и 
оказывать поддержку государству-члену ВОЗ, председательствующему в Сети. В настоящее время также создается группа 
экспертов для предоставления технической экспертной поддержки и практических рекомендаций. 

Связаться с Секретариатом ENHPS можно по адресу электронной почты: eurohps@who.int. 

В центре внимания Сети 
Предварительное уведомление: первое очное совещание в Португалии 

9–10 декабря 2026 года Генеральный директорат здравоохранения Португалии любезно согласился провести первое 
очное совещание ENHPS для национальных координаторов от министерств здравоохранения и образования. Если вы 
являетесь национальным координатором, мы убедительно просим вас заполнить этот короткий опросник в кратчайшие 
сроки, чтобы оказать нам содействие в планировании мероприятия. 
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https://www.linkedin.com/posts/school-ugcPost-7432832009393156096-zWab/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABh5_4sBeDEHKWUtprasDnlfOvXOZipdFu4
https://www.linkedin.com/posts/making-every-school-a-place-where-healthy-ugcPost-7467476862911348736-8dHb/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABh5_4sBeDEHKWUtprasDnlfOvXOZipdFu4
mailto:eurohps%40who.int?subject=
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=CEbIIh3wxUaAJGPMli5fUQv7mVOTTodNqC2LJe1arzxUMFA3VVM0UEpKVjlJWVVUWVFBSUlVQU5EWC4u


Предстоящие мероприятия 
• Европейская сеть школ, содействующих укреплению здоровья – Совещание экспертной группы – 9 сентябрь, в онлайн-
формате 

• Председательство Ирландии в Совете ЕС: Конференция в рамках председательства Ирландии в ЕС по вопросам 
безопасности детей и молодежи в цифровой среде – 10–11 сентября, Дублин (Ирландия) 

• Европейская сеть школ, содействующих укреплению здоровья – Совещание национальных координаторов – 9–10 
декабря, Лиссабон (Португалия)

В центре внимания: опыт стран 
Министерства здравоохранения и образования организовали третью 
конференцию, посвященную важности сетей и сообществ для школ, 
содействующих укреплению здоровья в Испании  

У вас есть актуальные или 
вдохновляющие новости, которыми вы 
хотите поделиться с нами? Пожалуйста, 
направляйте ваши материалы по 
адресу электронной почты g.sutton@
eurohealthnet.eu для включения в 
наш следующий информационный 
бюллетень. 

Конференция, состоявшаяся 1 июня 2026 года, собрала 
вместе представителей региональных органов власти 
и других министерств, специалистов из секторов 
образования и здравоохранения, а также международных 
организаций, включая Европейское региональное 
бюро ВОЗ. Цель заключалась в обмене передовым 
опытом и содействии созданию Испанской сети школ, 
содействующих укреплению здоровья – сети, состоящей 
из региональных сетей. 

В настоящее время активные региональные сети 
созданы в семи автономных сообществах: Андалусии, 
Арагоне, Канарских островах, Кастилии-и-Леоне, 
Эстремадуре, Наварре и Мурсии, охватывая около 
1500 образовательных центров. Другие автономные 
сообщества находятся на этапе восстановления, развития 
или создания своих региональных сетей. 

Рабочая группа по школам, содействующим укреплению 
здоровья, в состав которой входят представители 
автономных сообществ, других министерств, а также 

научные и технические эксперты, и координацию 
деятельности которой осуществляют Министерство 
здравоохранения и Министерство образования, 
профессионального обучения и спорта, выступает 
движущей силой развития Испанской сети, как 
это предусмотрено действующим до 2028 года 
межминистерским соглашением. Цель сети заключается 
в содействии обмену опытом, установлении единых 
критериев членства и признании работы образовательных 
центров. В этих рамках Министерство образования 
разрабатывает знак качества, соответствующий 
национальным руководящим принципам. 

В рамках мероприятия были проведены практические 
семинары, посвященные наращиванию потенциала 
и внедрению данной модели, что закрепило за этой 
конференцией статус ключевого форума для продвижения 
к созданию более здоровой и социально справедливой 
образовательной среды. Более подробная информация 
доступна в пресс-релизе, а также в программе на веб-
сайте Министерства и по ссылке на трансляцию. 

Подробнее о Европейской 
сети школ, способствующих 
укреплению здоровья, 
можно узнать здесь.

https://irish-presidency.consilium.europa.eu/en/events/conference-on-online-safety-for-children-and-young-people/
https://irish-presidency.consilium.europa.eu/en/events/conference-on-online-safety-for-children-and-young-people/
mailto:g.sutton%40eurohealthnet.eu?subject=
mailto:g.sutton%40eurohealthnet.eu?subject=
https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6923
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/escuela/escuelasPromotorasdeSalud/jornadas/jornadaIII.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/escuela/escuelasPromotorasdeSalud/jornadas/jornadaIII.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/escuela/escuelasPromotorasdeSalud/jornadas/jornadaIII.htm
https://eurohealthnet.eu/european-network-for-health-promoting-schools/
https://unescochair-ghe.org/resources/school-health-promotion/
https://eurohealthnet.eu/
https://www.who.int/europe/groups/european-network-for-health-promoting-schools-(enhps)

