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Promocion de la Salud en el ambito escolar y su
iniciativa: Escuelas Promotoras de la Salud

“La salud se crea y se vive en el marco
cde lavida cotidiana; en los centros de
ensefanza, de trabajo y de recreo”.

Carta de Ottawa, 1986

Propuesto para ser desarrollado a través de |a
iniciativa mundial de salud escolar (OMS, 1996)

Uno de Iog escen

y la iniciativa regional de Escuelas Promotoras .
IMportantes

de la Salud (oPs, 1996), Escuelas Saludables en
otros paises.

arios mas

entorno escolar.
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América Latina gran trabajo en Promocion de la
Salud en el ambito escolar

* Mas de dos décadas en distintos paises de Ameérica
Latina se ha acumulando teoria y experiencia en la
implementacion de |la promocion de la salud en el
ambito escolar y de la estrategia Escuelas Promotoras
de la Salud.

* PROINAPSA-UIS como Centro Colaborador tiene un
compromiso de orientar la accion en Promocion de la
Salud en el ambito escolar en el marco del Plan de
Colaboracién suscrito entre la OMS/OPS y esta
Universidad, con el fin de apoyar los lineamientos que
dicha organizacion da a los paises, todo lo cual se debe
basar en evidencia cientifica de dichas intervenciones.
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Educacion para la Salud

Basada en el encuentro de

La EpS son acciones saberes, en el diadlogo, una

que se realizan para comprension hollstlca de la

contribuir a la salud persona, de la busqueda de

integral de las sentido. , |

personas; donde ellas Empodera a las Amplia capacidades

d | ial individuales y
esarrollan su potencial y personas |

sus capacidades para sociales

aCtuar_ de manera _ Tipos de actividades de
consciente en el cuidado Educacion y comunicacion
integral de su propia para la salud:

salud y el abordaje de

.. « ECPS individual.
las condiciones del P

 ECpS grupal.

entorno fisico y socio- - Producci6n de materiales de
cultural al que ECpS. -
pertenecen. - Educacién y Comunicacion

para la movilizacion social
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de Salud| PROINAPSA

Metodologia utilizada en Educacidén para la salud
en el ambito escolar

Parte de lo que las personas participantes piensan,
sienten y hacen con relacién a las tematicas del proyecto
educativo

Ej: Sexualidad, derechos sexuales y reproductivos, habilidades
psicosociales para la vida, prevencion del embarazo en la
adolescencia y proyecto de vida.

Dialdgica: Esta basada en didlogos de saberes.

Todos sabemos algo frente a la tematica que deseamos
abordar.

Creacion de espacios y momentos de conversacion para
el aprendizaje significativo.
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Universidad .
" Facultad | Institut o
_— ”: = de Salud | PROINAPSA

Equipos de intersectoriales municipales fortalecidos en
Educacion Integral de la Sexualidad

Equipos de garantes de derechos fortalecidos en sus
capacidades a partir de la Estrategia de Prevencion del
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Equipos de docentes

Docentes fortalecidos en derechos sexuales vy
reproductivos, habilidades psicosociales para la vida,
prevencion del embarazo en |la adolescencia y proyecto
de vida; aplicados a su practica pedagogica.

Actualizacion

del Proyecto
Talleres Curso virtual Taller al aul educacion
presenciales de 40 horas dlier alauld sexual /
Matriz
pedagdgica
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Ninas, ninos y adolescentes

Metodologias de educacion entre pares
(presenciales y virtuales)
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Materiales educativos y comunicativos
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